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Spojená škola internátna
Námestie Štefana Kluberta 1, Levoča JEDÁLNY LÍSTOK od 13.01.2025 do 17.01.2025
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Dátum

14511 / 14087 (kJ)

11693 / 11693 (kJ)

11725 / 11591 (kJ)

12768 / 12625 (kJ)

10181 / 10181 (kJ)

Raňajky / Desiata Obed Olovrant / VečeraHM ČNHM ČN HM ČN

Chlieb na raňajky 150/150 3.005
Maslo 35/35 2.006
Syr plátkový 30/30 2.092
Čaj bylinkový 250/250 1.003

Žemle 100/100 3.014
Nátierka z tuniaka 40/40 2.068
Detský čaj čierny bez kofeí. 250/250 1.006

Pečivo tukové 100/100 3.011
Nátierka Erős Pista 40/40 2.106
Čaj bylinkový 250/250 1.003

Chlieb na raňajky 150/150 3.005
Nátierka šunková pena 40/40 2.044
Čaj ovocný 250/250 1.005

Chlieb na raňajky 150/150 3.005
Maslo 35/35 2.006
Zeleninová obloha – parad. 36 24.077
Čaj bylinkový 250/250 1.003

Šatka lekvárová 100/100 3.011
Biela káva 250/250 1.002

Anglický rožok 100/100 3.011
Čaj ovocný 250/250 1.005

Cereálne výrobky s mlieko. 320/320 2.003

Závin makový 100/100 3.011
Mlieko polotučné 250/250 1.013

Škvarkový pagáč 100/100 3.011
Čaj ovocný 250/250 1.005

Polievka kelová 250/250 5.049
Bravčové stehno na šampiňónoch 192/174 7.016
Ryža dusená 190/190 17.011
Kyslá uhorka 100/100 24.001
Keks 40/40 23.020

Polievka karfiolová so zeleninou 250/250 5.048
Francúzske zemiaky * 350/350 13.009
Čalamáda 70/70 24.088
Čaj bylinkový s medom 250/250 1.004

Polievka cibuľová so syrom a chlebom 250/250 5.010
Spišské hovädzie mäso 172/155 6.084
Slovenská ryža 200/200 17.016
Šalát z hlávkovej kapusty 120/120 24.049
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom. 250/250 1.006

Polievka paradajková s ryžou 250/250 5.065
Sekaná pečienka 110/100 13.050
Prívarok šošovicový 300/300 18.008
Chlieb k prívarku 100/100 3.003
Voda so sirupom 250/250 1.033

Polievka gulášová 250/250 5.025
Buchty na pare plnené lekvárom 310/310 15.001
Posýpka kakaová na buchty 65/65 16.007
Pomaranče 250/250 22.003
Stolová voda 250/250 1.025

Detská výživa 200/200 23.002
Piškóty 30/30 23.007

Jablká 200/200 22.011

Donut 56 3.011

Šatka pudingová 56 3.011

Holandské klopsy 140/120 13.076
Zemiakové pyré I. 295/295 17.019
Šalát zo sterilizovanej cvikl. 100/100 24.065
Detský čaj čierny bez kofeí. 250/250 1.006

Cestovinový šalát 380/380 25.014
Pečivo tukové 100/100 3.011
Detský čaj čierny bez kofeí. 250/250 1.006

Špagety so syrom a kečupo. 350/350 14.035
Čaj ovocný 250/250 1.005

Lečo s klobásou a vajcom * 210/210 13.029
Zemiaky varené I. 250/250 17.033
Čaj bylinkový 250/250 1.003

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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