Nazov : Spojena skola internatna

Adresa - Namestie Stefana Kluberta 1, Levoga JEDALNY LISTOK od 18.11.2024 do 22.11.2024 Strana ¢.1
Datum Ranajky / Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant / Veéera HM CN
Chlieb na ranajky 150/150 3.005 | Polievka SoSovicova so zeleninou 250/250 5.097 [Donut 56 3.011
Paétét’av . ] 30/30 2.006 Karbonatok so syrom * 130/115 13.021 Jablka 200/200 22.011
P delok Detsky Caj Cierny bez kofei. |250/250 1.004 Zemiakové pyré 295/295 17.018
ondelo ] alat uhorkovy 120/120 24.036
18.11.2024 |Satka makova 56 3.011 | Stolova voda 250/250 1.023 [Bravéové stehno po talians. |172/154  17.017
0 /13345 (kJ) Caj ovocny 250/250 1.005 RyZa dusena 190/190 17.011
Cajovnikovy ¢aj bez kofein. |250/250 1.009
Pecivo celozrnné 100/100 3.013 | Polievka Spenatova s opekanou zemlo. |250/250 5.100 |Hrusky 200/200 22.010
\I\;Iaslo' . 28/30 %40822 BravEové stehno na smotane 222/204 7.008
Varené vajcia : . :
Utorok Cajovnikovy ¢aj bez kofein. |250/250  |1.009 E:;igla kysnuta lg%;so ;gggg
19.11.2024 épaldovy orechovnik 100/100  |3.011 | Gaj ovocny 250/250 1.005 |Cestovina bez posypky 270/270  |15.006
0712911 (kJ) Mlieko polotuéné 250/250 1.015 Posypka makova na cestov. |58/58 16.004
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |[250/250 1.004
Chlieb na ranajky 150/150 3.005 | Polievka zemiakova so syrom 250/250 5.131 |Pernik 56 3.011
l}lé.tierka t\{arohové s cesna. [40/40 2.050 | Kuraci rarasik 135/100 9.061 |Kiwi 200/200 22.004
Caj ovocny 250/250  |1.005 | Ry5a qusena 190/190 17.011
Streda
Kompdt ananasovy 150/150 20.001
20.11.2024 |Zavin kakaovy |70 3.011 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom  [250/250 1.009 |Hovadzi gulas madarsky  |179/162  16.008
0711921 (kJ) Detsky Caj Cierny bez kofei. |250/250 1.004 Cestoviny 185/185 17.001
Caj ovocny 250/250 1.005
Lupacik 100 3.015 | Polievka kelova 250/250 5.049 |Satka pudingova 56 3.011
Maslo 30/30 2.006 | zivanska pedienka na pekadi * 132/114 7.046
Stvrtok Biela kava 2507250 11.002 | T4rhona dusena 210/210 17.017
vrio Kysla uhorka 100/100 24.001
21.11.2024 |Ceredlne vyrobky s mlieko. |320/320  |2.003 | Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citréno. [250/250 1.004 |Kapusta bulharska 280/240 |13.016
0 /12809 (kJ) Zemiaky varené 250/250 17.033
Cajovnikovy ¢aj bez kofein. |250/250 1.009
Chlieb na ranajky 150/150 3.005 | Polievka kuracia s nitovkami 250/250 5.083
Natierka sardinkova 40740 2.034 | Granadiersky pochod s idenou slanino. [350/350 14.006
. : : Calamada .
Piatok Detsky Caj Cierny bez kofei. |250/250 1.004 Cal d 100/100 24.001
Susené jablka 30/30 22.017
22.11.2024 |Syrovy pagad 1007100 |3.011 | Gaj ovocny 250/250 1.005
0 /7417 (kJ) Cajovnikovy &aj bez kofein. |250/250 1.009

Dospeli/ 15-18

Veduci : Maria Garnekova

Hlavny kuchar : Mezoova Viera, Vaskova Maria

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.



